
 98.893 leden, leiding en andere vrijwilligers
Leeftijdsgroepen heten ‘takken’: kapoenen,
kabouters en welpen, jongerverkenners en
jonggidsen, verkenners en gidsen, jin

SCOUTS EN GIDSEN VLAANDEREN

Scouts en Gidsen Vlaanderen vzw
Wilrijkstraat 45, 2140 Antwerpen
Tel.- 03-231 16 20
info@scoutsengidsenvlaanderen.be

Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 1
Achtergrondinformatie: 

wie zijn die jeugdbewegingen?

 119.471 leden, leiding en andere vrijwilligers
Leeftijdsgroepen heten ‘afdelingen’: ribbels,
speelclub, rakwi’s, tito’s, keti’s, aspi’s
Elke afdeling heeft een mascotte

CHIRO

 Chirojeugd Vlaanderen
Kipdorp 30, 2000 Antwerpen
Tel. 03-231 07 95
info@chiro.be 

Hey, wij zijn de Chiro!
Als jeugdbeweging laten we kinderen en jongeren samen
spelen, bewegen en plezier maken. Chiro telt 880 lokale
groepen in heel Vlaanderen en Brussel.

Deze lokale Chirogroepen worden georganiseerd door
leiding die leuke activiteiten voorziet voor iedereen. Denk
bijvoorbeeld aan verstoppertje spelen in het bos, voetbal
of tikkertje op het plein, iets zot in elkaar knutselen en
nog zoveel meer. Kom jij er ook bij? Want samen spelen
met andere kinderen is toch leuker dan alleen, toch? En
iedereen is welkom bij ons!

Hey, wij zijn Scouts en Gidsen Vlaanderen!
Scouting is zoveel meer dan alleen maar spelen. 
Wist je dat je bijna overal in de wereld scouts en gidsen
kan vinden? 

Met meer dan 80.000 zijn we ondertussen. Eén grote
familie van scouts en gidsen, verenigd in 500 groepen.
Elke groep met een eigen stijl en tradities. Allemaal
verbonden in die ene grote jeugdbeweging: Scouts en
Gidsen Vlaanderen. We bestaan  uit vrijwilligers,
verspreid over Vlaanderen en Brussel. Het doel?
Bijdragen aan de ontplooiing van kinderen en jongeren,
als individu, in groep en binnen de samenleving.

22.000 leden en  leiding
260 afdelingen verdeeld in leeftijdsgroepen: 

       -9, -12, -16, +16 en +20

KLJ

KLJ
Diestsevest 32 bus 3b 
3000 Leuven
Tel. 01-647 99 99
info@klj.be 

 37.500 leden en leiding 
Leeftijdsgroepen: Sloebers-Kabouters Leeuwkes,
Springers-Pagadders, Roodkapjes Jongknapen-
Joro’s, Jimmers-Knapen-Knimmers, Simmers-
Jonghernieuwers-Sjo’ers, +16’ers

KSA Nationaal
Vooruitgangstraat 225 1030 Brussel
Tel. 02-201 15 10
info@ksa.be 

KSA

Hey, wij zijn de KLJ!
Als jeugd- en jongerenbeweging streeft KLJ naar een
leuke, kwaliteitsvolle werking voor iedereen van 6 tot 35
jaar. We doen dit in een landelijke omgeving, vanuit een
dorpsgevoel en een eigentijdse christelijke inspiratie.

Samenkomen en samen spelen in groep zorgt ervoor dat
KLJ’ers sterker worden als persoon en als groep. Door
onze werking willen we ook een meerwaarde betekenen
voor de hele maatschappij. De werking met +16-jarigen is
uniek in het jeugdbewegingslandschap. Zo is zo’n 60%
van de KLJ-leden ouder dan 16 jaar.

Hey, wij zijn de KSA!
Wekelijks genieten de leden in hun KSA-groep, samen
met leeftijdsgenoten, van creatieve spelen met een goed
uitgewerkt concept en tot een verbeelding sprekende
inkleding. We kunnen daarvoor rekenen op het
engagement en de verantwoordelijkheid van 1000
jongeren. KSA biedt hen de nodige kansen, voorziet de
nodige ruimte om te experimenteren en te groeien.

Onze werking is een ontmoetingsplaats waar unieke
banden worden gesmeed en waar leden voor elkaar door
het vuur gaan. KSA, dat is samen op weg gaan. 

mailto:info@scoutsengidsenvlaanderen.be


JNM vzw
Kortrijksepoortstraat 192 9000 Gent
Tel. 09-223 47 81
info@jnm.be 

Kamino
Guimardstraat 1 1040 Brussel
Tel. 09 235 78 55
kamino@kamino.be

 1200 leden en 600 vrijwilligers
 leeftijdsgrenzen worden bepaald door de lokale
vereniging (minimaal 6 jaar, maximaal 18 jaar)

JEUGD RODE KRUIS

Jeugd rode kruis
Motstraat 40 2800 Mechelen
Tel.-01 544 35 70
jeugdrodekruis@rodekruis.be

Jeugdbeweging in de klas! 

 10.000 leden, leiding en andere vrijwilligers
Leeftijdsgroepen heten ‘takken’: bevers, welpen,
wolven, jongverkenners of aspiranten, verkenners
of juniors, seniors

FOS OPEN SCOUTING

FOS Nationaal
Zwijnaardsesteenweg 93 9000 Gent
Tel. 09-245 45 86
info@fos.be 

Hey, wij zijn FOS Open Scouting!
10 000 leden sterk, verspreid over Vlaanderen en
Brussel. We zijn een actief pluralistische scoutsbeweging
die openstaat voor álle kinderen en jongeren.

Fiere fosser, echt scout! Een duidelijke slogan die twee
zaken vertelt: wij zijn echte scouts, daar bestaat geen
twijfel over. Tegelijk zijn we fier op onze kleinere, maar
zeer sterke beweging. We weten waar onze sterktes
liggen. FOS Open Scouting, dat is avontuur, spelen,
ontmoeten, groeien en engageren.

Hey, wij zijn Jeugd Rode Kruis!
We zijn een beweging binnen Rode Kruis-Vlaanderen van
en voor kinderen en jongeren die activiteiten organiseert
met het oog op het sensibiliseren over en het voorkomen
en verlichten van het leed dat mensen overkomt. 

Jeugd Rode Kruis is een open beweging waarbij iedereen
welkom is. We  leveren extra inspanningen om
maatschappelijk kwetsbare kinderen en jongeren bij de
werking te betrekken. Zo wordt er geen lidgeld gevraagd. 

9950 leden
Kamino heeft afdelingen in alle provincies. 
Gekaderd binnen de Vlaamse katholieke kerk

KAMINO

2717 leden verdeeld over 37 afdelingen 
Leeftijdsgroepen heten: piepers, ini’s, gewone
leden

JNM 

Hey, wij zijn Kamino !
Kamino leeft voor gelovige en zoekende jongeren, voor
vormelingen en voor misdienaars. We ondersteunen
groepen overal in Vlaanderen, we brengen jullie gezellig
samen in studentensteden en we organiseren zinnige
weekends, kampen en reizen. 

We hopen dat jongeren uiteindelijk vanuit een eigen
weerbare christelijke identiteit en met respect voor de
eigenheid van anderen geëngageerd kunnen bijdragen tot
de opbouw van een actief pluralistische samenleving.

Hey, wij zijn de JNM!
JNM, de Jeugdbond voor Natuur en Milieu, is je beestigste
jeugdbeweging voor alle kinderen en jongeren van 7 tot
26 jaar. JNM is samen de natuur intrekken, ravotten in
de bossen, op zomerkamp naar de Ardennen, de zee, de
Kempen… of misschien zelfs ergens in het buitenland. 

JNM is samen de natuur beheren en beschermen, actief
de handen uit de mouwen steken. En JNM is ook samen
onze stem laten horen, op straat, online en in de pers!

EJV
Sint-Jansbergsesteenweg 97 3001 Heverlee
Tel. 0416 20 24 62
info@ejv.be

3000 leden
Leeftijdsgroepen zijn: bevers, welpen,
jongverkenners en verkenners

EJV
Hey, wij zijn EJV!

Het Evangelisch Jeugdverbond is een jeugdbeweging van
en voor kinderen, jongeren en hun leiders waar geloof in
Jezus, plezier en vriendschap hand in hand gaan.
Samen zoeken we naar wegen om de boodschap van
Jezus gestalte te geven met hoofd, hart en handen.

Bij het Evangelisch Jeugdverbond zijn we verbonden door
de vriendschappen , het plezier dat we samen beleven en
ons geloof in Jezus dat we samen handen en voeten
geven. Met meer dan 3000 zijn we, en jij kan er ook bij!

mailto:info@scoutsengidsenvlaanderen.be


Bijlage 2 
Sjabloon das



Jeugdbeweging in de klas! 



Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 3
Energizers

Klap de kring rond
Tel met z’n allen herhaaldelijk van 1 tot 4, zonder te versnellen of langzamer te worden. Als iedereen het
tempo goed in zijn hoofd heeft, geeft de juf of meester een klap de kring rond: een keer met de klok mee en
tegen de klok in. Zorg dat elke klap op de puls klinkt, dus niet sneller of langzamer.

Denkbeeldige bal
Laat de leerlingen in een kring zitten of staan. De leerkracht laat een denkbeeldige bal (grootte naar keuze) de
groep rond rollen. Iedereen stapt er één voor één overheen. Gedurende deze energizer verandert de
denkbeeldige bal in een sinaasappel, voetbal en zelfs skippybal! Leerlingen moeten hierop reageren door
hoger/lager de springen. Variant1 : laat twee ballen in tegengestelde richting de kring rond rollen. Variant 2:
laat de kinderen ook gooien met de bal en de bal dan vangen. Spreek een thema uit, enkel groenten en fruit,
woorden die met een bepaalde letter starten. 

Kringspel
Een persoon gaat even weg. Dan wordt de dirigent aangeduid. De persoon komt terug. De dirigent bootst nu
muziekinstrumenten na waarop de andere spelers meteen volgend. De persoon die weggestuurd was, gaat in
het midden van de kring staan en probeert te achterhalen wie de dirigent is.

De tijd tikt
Verstop een ouderwetse wekker (met twee bellen), een kookwekker of eierwekker (zolang het ding maar tikt)
ergens in het gebouw of buiten. De wekker loopt binnen 5 minuten af. Voor die tijd moet de “bom” gevonden
zijn.

Wat ben ik? 
Iedereen krijgt een post-it op zijn voorhoofd met een voorwerp dat gebruikt wordt in de jeugdbeweging.
Daarna mag iedereen aan anderen vragen stellen over zichzelf zoals ‘ben ik om te snijden?’. Net zo lang totdat
je weet wat je bent. Maar je mag nooit vragen stellen als ‘wat ben ik?’. De enige antwoorden die gegeven
mogen worden zijn ‘ja’, ‘nee’, ‘misschien’ of ‘weet ik niet’ Iedereen vraagt en antwoordt aan elkaar. 

Fluisterend oor
De begeleider fluistert zijn buurman een zin in het oor. Mag in principe maar één keer! Die fluistert wat hij
ervan begrepen heeft door aan de volgende. De laatste zegt hardop wat er van de zin over is gebleven. Lijkt
vaak nergens meer op!

Ik ga op kamp en neem mee…
Een leerling start met de zin ‘Ik ga op kamp en neem mee…’ en verzint een voorwerp met bijpassend gebaar.
De volgende leerling herhaalt de zin en het voorwerp met het gebaar en verzint er een voorwerp met gebaar
bij. Het doel is om alle voorwerpen en gebaren in de juiste volgorde te onthouden. 

Pang pang
Iedereen staat in 1 grote kring. In het midden van de kring staat 1 persoon die met zijn ogen dicht ronddraait
tot hij stopt en 1 persoon aanduid. Diegene die aangeduid wordt gaat zitten, zijn buren draaien 1x rond en
roepen pang. Diegene die laatst was is dood, en mag gaan zitten. Zo gaat het spel verder tot er nog maar 2
personen over zijn. Deze 2 personen plaatsen zich met hun rug tegen elkaar. Op een afgesproken signaal
stappen ze elk 10 passen af en draaien zich dan zo snel mogelijk om en roepen pang. De snelste van dit spel is
Lucky Luke en heeft gewonnen.



Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 3

Ratten en raven 
De leden staan in een rij, met de rug tegen elkaar... De ene rij zijn de ratten, de andere de raven. De bedoeling is
dat als de leiding 'ratten' zegt, de ratten weg lopen en de raven moeten proberen deze te tikken.De ratten zijn
veilig als ze over een bepaalde grens zijn gelopen. Als de leiding 'raven' zegt lopen de raven weg en lopen de
ratten erachter. De leiding kleedt de 'ratten' en de 'raven' natuurlijk best in door een verhaaltje te vertellen. bv.
Vorige week ging ik bij mijn bomma in het schuurtje eens snuffelen, toen ik de deur opendeed sprong er juist
voor mijn voeten een rrrrat weg .... 

Dode vis
Iedereen ligt op de grond met zijn ogen open en mag niet bewegen/geluid maken. De leerkracht probeert de
kinderen te laten bewegen door grappige gezichtuidrukkingen te maken. Als een leerling beweegt mag die
meehelpen met de leerkracht tot iedereen terug levend is.

De vloer is lava
Dit is een korte energizer die je kunt inzetten wanneer je merkt dat de leerlingen hun concentratie kwijtraken.
Vertel de leerlingen dat je de zin “De vloer is lava” op verschillende momenten in de week gaat gebruiken.
Wanneer deze zin door de leerkracht wordt genoemd moeten de leerlingen zorgen dat ze niet meer op de
grond staan. De leerling die als laatste zijn of haar voeten van de grond haalt, heeft verloren. Kortom: Een
leuke en korte energizer voor in de klas!

Levende knoop
Eén leerling gaat een paar minuten op de gang staan. In de tussentijd gaan alle leerlingen hand-in-hand in een
kring staan. Tijd om een levende knoop te maken. Leerlingen gaan onder of over elkaars poortjes heen of juist
onder eigen arm door waardoor ze omgekeerd staan. Als de knoop klaar is mag de leerling van de gang komen
en proberen de knoop uit elkaar te halen zonder dat de leerlingen elkaars handen loslaten.

Tikkertje koe
De leerkracht duidt vier tikkers aan, die zoveel mogelijk leerlingen moeten proberen te tikken. Als een leerling
getikt is, dan gaat hij/zij op handen en voeten staan en begint hij/zij te loeien als een koe. De koeien kunnen
bevrijd worden door gemolken te worden door een andere leerling.

Wolfje, hoe laat is het?
De leerlingen staan aan één zijde van het terrein. In het midden staat één leerling, de wolf. De leerlingen
moeten vragen: “Wolfje hoe laat is het?” De wolf antwoordt met een uur (9u). Dan moeten de leerlingen dat
aantal stappen doen richting de wolf. De leerlingen blijven vragen hoe laat het is. Wanneer de wolf antwoordt:
“Etenstijd!” draait deze zich om en probeert zoveel mogelijk leerlingen te tikken. De leerling die als eerste
getikt is, wordt dan de wolf.

De leerkracht zegt…
De leerkracht geeft de leerlingen instructies. De leerlingen mogen deze instructies enkel uitvoeren wanneer de
leerkracht op voorhand zegt: “De leerkracht zegt…”. Wanneer dit niet zo is, mogen de leerlingen niets doen.

Dirigentje
Eén leerling gaat de klas uit. Er wordt een dirigent aangewezen. De dirigent klapt een bepaald ritme, de klas
doet hem/haar na. Wanneer de dirigent iets verandert aan het ritme, doet de rest van de klas dat ook. De
leerling komt terug in de klas. Kan hij/zij ontdekken wie de dirigent is? Variatie: bepaalde geluiden,
instrumenten, thema’s,…

De haha ketting
We gaan in een kring liggen, elk met het hoofd op de buik van een ander. De eerste speler begint met ‘Ha’ te
zeggen. De volgende volgt ook met ‘Ha’ en zo gaan we de kring een aantal keren rond. Wedden dat iedereen
snel de slappe lach zal krijgen?



Jeugdbeweging in de klas! 

Karakterspel:
Wat is jouw totem?

Bijlage 4

Avontuurlijk
Aanhankelijk
Aandachtig
Aardig
Alertheid
Betrouwbaar
Bescheiden
Begripvol
Behulpzaam
Beleefd
Bemoedigend
Creatief
Charmant
Competitief
Dapper
Druk
Durver
Enthousiast
Extravert
Eigenwijs
Elegant
Flexibel
Fel
Fier
Familiaal
Gehoorzaam
Gehecht
Genieter
Georganiseerd
Geduldig
Goed geheugen
Grappig
Groepsdier

Schattig
Samenwerkend
Slim
Slordig
Snel
Sociaal
Speels
Sportief
Sterk
Stil
Traag
Trots
Trouw
Uitdagend
Uithoudend
Uniek
Veeleisend
Verantwoordelijk
Wantrouwig
Wakker
Waardig
Zelfzeker
Zorgvuldig
Zorgzaam
Zorgeloos

Handig
Huiselijk
Indrukwekkend
Intelligent
Impulsief
Ijverig
Jaloers
Kalm
Koppig
Kunstig
Lening
Lachend
Langzaam
Luidruchtig
Moedig
Mysterieus
Nerveus
Nauwkeurig
Nieuwsgierig
Nonchalant
Netjes
Onderzoekend
Ongeduldig
Onhandig
Opgewekt
Ordelijk
Plagerig
Probleemoplossend
Praktisch
Rustig

Link: https://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/totemzoeker

https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/betrouwbaar/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/bescheiden/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/begripvol/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/behulpzaam/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/beleefd/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/bemoedigend/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/creatief/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/charmant/
https://competentiesvoorbeelden.nl/karaktereigenschap/competitief/
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Ren-je-rot
stellingenspel

Bijlage 5

STELLING
 Je komt altijd vuil thuis als je van

de jeugdbeweging komt.

STELLING
In de jeugdbeweging is iedereen

welkom, ongeacht afkomst,
achtergrond of mogelijke beperking

STELLING
In de jeugdbeweging maak je

vrienden voor het leven.

STELLING
Door de jeugdbeweging heb je geen

tijd voor schoolwerk.

STELLING
 Wie niet in de jeugdbeweging zit,

mist heel veel.

STELLING
Het kost je heel veel geld om bij een

jeugdbeweging te zitten. 

Knip deze kaartjes uit



Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 5

STELLING
Als we met de jeugdbeweging op pad gaan,
dan mogen we wel eens in plassen
springen of in de modder rollen, en moeten
we ons niets aantrekken van onze vuile
kleren.
Daarom is het ook altijd belangrijk dat je
kleren aandoet die vuil mogen worden.
Maar, zoals altijd: als je je niet graag vuil
maakt, moet je natuurlijk niet. We doen
ook niet elke week activiteiten waar je
echt vuil van wordt.

STELLING
Via écht spel krijgen kinderen en jongeren
de kans om samen jong te zijn. Ze kunnen
er zichzelf en anderen leren kennen binnen
de veilige ruimte van een groep
leeftijdsgenoten. Het schept de
mogelijkheid tot écht contact: ontdekken
dat iedereen anders is, maar vooral
bouwen aan een verbondenheid, een
samenzijn met anderen. Een groep is
immers meer dan de optelsom van de
leden.

STELLING
Wie je bent, wat je doet, wat je denkt of
voelt, hoe je eruitziet of van waar je
komt, is allemaal niet van tel. Iedereen is
welkom bij de jeugdbeweging. We hebben
respect voor ieders cultuur en eigenheid.
Iemand die het ene minder goed kan, kan
het andere dan weer beter. Diversiteit
maakt de jeugdbeweging alleen maar
rijker.

STELLING
Lid zijn van een jeugdbeweging vraagt
om een bepaald engagement. Er staat
echter nergens beschreven hoe groot dat
engagement moet zijn en hoeveel tijd je
ervoor moet uittrekken. Op sommige
momenten zal dat dan wel wat tijd
vragen, maar die is zeker leuk besteed!
Schoolwerk blijft een belangrijk
onderdeel van het leven van iedere
jongere, maar ontspanning is dat zeker
ook.

STELLING
Hoe je je vrije tijd invult, is niet
belangrijk. Zolang je jezelf er goed bij
voelt en je het graag doet. Naar de
jeugdbeweging gaan is maar één
voorbeeld van vrijetijdsbesteding,
andere vormen zijn zeker even
waardevol.

STELLING
Bijna elke jeugdbeweging heeft een
sociaal tarief voor kinderen/ouders
die het financieel wat moeilijker
hebben. Verder kijkt men ook naar
het uniform en ook hier is er sprake
van een lagere prijs. Ook de meeste
ziekenfondsen betalen terug bij
inschrijving van een hobby dit gaat
dan ook over een jeugdbeweging. 



Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 5

STELLING
Als je in een jeugdbeweging zit, is

dit enkel voor je vrije tijd, je leert er
niets bij. 

STELLING
Bij de meeste jeugdbewegingen kan je
ook een vorming volgen als je leiding

wil worden

STELLING
 Jeugdbewegingen kan je enkel in

Vlaanderen terugvinden en nergens
anders

STELLING
 Als je als leiding activiteiten of

kampen uitwerkt en begeleidt wordt
je hiervoor betaald 

STELLING
Jeugdbewegingen zijn vooral bezig

met activiteiten doorheen het jaar en
minder met kampen in de
schoolvakanties/zomer.

STELLING
De meeste jeugdbewegingen zijn graag

buiten in de natuur

Knip deze kaartjes uit



Jeugdbeweging in de klas! 

Bijlage 5

STELLING
Binnen elke jeugdbeweging is er een
missie en visie waarbij men aan de slag
gaat om zijn steentje bij te dragen in de
maatschappij. Elke jeugdbeweging
vertrekt ook vanuit een bepaald
gemeenschappelijk doel dat ze willen
bereiken en een toekomstperspectief
dat ze hebben. 

STELLING
Er zijn heel wat jeugdbewegingen
afdelingen/takken die zich ook bevinden
in Wallonië en Brussel. Verder zijn er
over de hele wereld jeugdbewegingen die
hun focus op iets anders leggen. Zo zijn
er in Amerika en Engeland ook gewoon
Scoutsgroepen, maar zijn er ook andere
die strijden tegen armoede, hulp
verlenen aan vluchtelingen, festivals
organiseren, … 

STELLING
Vormingen worden door de meeste
jeugdbewegingen aangeboden, zo zijn er
de cursussen (hoofd) animator en
instructeur. Deze cursussen leren je dan
telkens hoe je leiding kan zijn of een
animator voor een bepaald kamp, of
activiteit. Vaak loop je dan ook voor een
korte periode ‘stage’ binnen je gekozen
jeugdbeweging en krijg je een attest
eenmaal je geslaagd bent. Bij sommige
kan je ook een EHBO-cursus volgen

STELLING
Bij de jeugdbeweging draait alles om de
vrijwilligers. Dit is de draagkracht van de
organisatie. De jeugdbewegingen die we
vandaag kennen zijn ook allemaal VZW’s,
dit wil zeggen ‘vereniging zonder winst’
Deze hebben niet als doel om winst te
maken waardoor het ook moeilijker is om
geld uit te geven en dus mensen uit te
betalen. Wel wordt je betaald met liefde
door de leden! <3 

STELLING
Per jeugdbeweging kan dit verschillen
van doel. Wel is het algemeen zo dat de
meesten zowel activiteiten doorheen
het jaar organiseren als kampen in de
zomer. De meeste vrijwilligers zijn graag
bezig met hun leden waardoor ze hier
wel wat tijd en heel veel liefde en energie
in steken. 

STELLING
Jeugdbewegingen streven ernaar
(afhankelijk van elk zijn visie en
missie) om zoveel mogelijk
activiteiten buiten te laten
plaatsvinden. Dit voornamelijk omdat
men buiten ook veel meer ruimte
heeft maar het ook wel gezond is om
even te genieten van de natuur. Zeker
als men de hele week/ het hele jaar al
heeft moeten binnen zitten op school
en andere plekken. 


